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⽣活を共にし、�頼��を �む中で��や指�し

などでコミュニケーション�⼒の�ちを�える

�葉の��めを、共�・受�する��から

“�とつながりたい“気持ちを�んでいく。 

�葉を発することで、�わる喜びを得られ

る ��を⽇常の中にたくさん�えていく。

未�児(0.1.2)研��
令和5年5⽉16⽇(�)⼤幡コミュ⼆ティーセン

ターにて中津��間保��盟の未�児(0.1.2)

研��を⾏いました。�回の研�テーマは

『��』。⼤���児��センターより�﨑

スーパーバイザーをお招きして各�からエピ

ソード��を持ち�り、ディスカッションし

ました。

ー⼤切にしたいことー



『対話』をテーマに

コミュニケーションスキルの向上
（カウンセリングスキルの学び）

『ミーティング』の
　　　　　実践を通して

-Let’s Communication-

ドキュメンテーションを
　　　　　作成してみよう🎵

アイスブレイクに始まり、相づち
の種類や相⼿の⾔葉の受け⽌め⽅
などを、実際に保育者同⼠でして
みることで学びを深めた。
初めは少し緊張していた保育者た
ちも、研修を通じて同じ課題を共
有する仲間として交流を持つこと
ができた。

実際に保育の中でミーティング
を⾏なった動画を持ち寄っての
研修会。⾃分の保育を⾒つめ直
す中で課題を⾒つけ、「もっと
こうしてみると良いかも」と次
につながるきっかけをお互いに
感じることができた。

それぞれの園で作成したドキュメンテ
ーションを持ち寄り、お互いの感性の
違いに影響を受けあった。
⼦ども・保護者・保育者と、対象が変
わることで作り⽅や⽬的が変化するこ
とを学べた。写真や⼦どもの⾔葉を通
して、『安⼼』『信頼』を届けられる
よう保育に取り⼊れていく。

中津市民間保育連盟

Have a meeting Time!
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私達が保育の中で大切にしている『傾聴』の姿勢。
「子どもたちの心にこれまで以上に寄り添いたい」

そして、その場面を保護者の皆様、そして保育者間で共有したい。
その想いで、2023年度3・4・5歳児の担当保育者が

『対話』をテーマに3度の学びの機会をもちました。


